Les génes ne sont pas les seuls a influencer votre santé.

Des facteurs tels que:
Le stress L’alimentation

L’exercice L’environnement
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Ces facteurs ne sont pas les seuls a
affecter 'épigénétique; certains virus,
comme le SARS-CoV-2, peuvent
également modifier I'expression des
genes. Le COVID long peut ainsi
affecter:

Le fonctionnement du cerveau

La maniere dont le corps se
défend contre les agents
pathogénes

EPIVINF

lls peuvent faire que vos
genes s’activent ou se
désactivent, agissant
comme un interrupteur
sans toutefois en modifier la
structure.

C'est ce que I'on appelle:

LEPIGENETIQUE
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6 personnes sur 100 infectées par le SARS-
CoV-2 développer un COVID long. '

Actuellement, on ne sait pas ce qui cause les symptémes du COVID
long. La communauté scientifique étudie une possible relation entre les
changements épigénétiques et cette condition.
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Le projet EPiViINE étudie I'épigénétique des personnes atteintes
de COVID long afin de trouver d’éventuels liens avec les symptdmes
de l'infection de longue durée.

Cette recherche peut aider a trouver de
nouvelles fagons de prévenir et de traiter le
COVID long.

Scannez pour en savoir plus.

epivinf.eu | @epivinf
1. World Health Organization (WHO). Post COVID-19 condition (Long COVID).
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